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 Пояснительная записка 

к  учебному плану среднего общего образования  
 

1.1.  Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ № 9» (далее Учебный план) 

является частью основной образовательной программы среднего общего образования и 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, иных видов учебной деятельности, формы 

промежуточной аттестации обучащихся. 

1.2. Нормативно-правовая база, в соответствии с которой разработан Учебный план на 

2023-2024 учебный год: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»,  утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; - основная 

образовательная программа основного общего образования МОУ «СОШ № 9»; 

 Устав МОУ «СОШ № 9».  

1.3. Учебный план разработан на основе перспективного учебного плана среднего общего 

образования. 

1.4. Учебный план МБОУ «СОШ № 9» является механизмом реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования МОУ «СОШ № 9», 

обеспечивает достижение задач, обозначенных в программе развития МОУ «СОШ № 9».  

1.5.  Режим работы образовательного учреждения. 

          В 2023-2024 учебном году по пятидневной рабочей неделе в одну смену обучаются 

обучающиеся 10-11 классов. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. Продолжительность перемен между 

уроками составляет 10 минут, большие перемены  после 2-го,  3-го  уроков в 1  и во 2 

смене - 20 минут. 

 

Расписание звонков 

1 смена 

1 урок 08:00–08:40 

2 урок 08:50–09:30 

3 урок 09:50–10:30 

4 урок 10:50–11:30 

5 урок 11:40–12:20 

6 урок 12:30–13:10 

7 урок 13:20-14:00 

Продолжительность учебного года: 

 в 10 классах 34 учебных недель; 

 в 11 классах 34 учебных недели. 

1.6. Учебный план включает две части: обязательную и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – перечнем курсов, направленных на реализацию 

индивидуальных потребностей учащихся, в соответствии с их запросами, а также 

отражающие специфику образовательного учреждения предлагаемым школой. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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1.7. Количество учебных занятий за 2 учебных года составляет 2346 часов (в соответствии 

с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 

2170 часов и более 2590 часов, не более 34 часов в неделю). 

1.8. Учебный план содержит не менее 13 учебных предметов (русский язык, литература, 

математика, иностранный язык, информатика физика, химия, биология, история, 

обществознание, география, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности) и предусматривает изучение не менее двух учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области. 

1.9. Выполнение учащимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект рассчитан на 34 учебных часа. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Индивидуальный 

проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

1.10. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору учащихся: 

 

№ Название курса Характер 

курса 

Автор Класс 

колич. 

часов 

Класс 

Колич. 

часов  

1.  Избранные вопросы 

математики 

Углубленн

ый  

Костаева Т.В., 

Лошкарева Ж.В., 

Материкина М.В. 

и др. 

 11/34 

2.  Основы информатики Компенсир

ующего 

характера 

Сумина Г.А.,  

Бем Н.А. и др. 

 11/34 

3.  Программирование Углубленн

ый 

Харченко А.А. 10/34 11/34 

4.  Введение в право. 

Государственное право 

Углубленн

ый 

Каменчук И.Л 10/34 11/34 

5.  Основы физики Компенсир

ующего 

характера 

Авдонина Т.А. 10/34 11/34 

6.  Сложные вопросы 

биологии 

Углубленн

ый 

Костянчук Л.А. 

Дмитриева Н.В.  

10/34 11/34 

7.  Основы биологии Компенсир

ующего 

характера 

Жилкина И.В.  11/34 

8.  Актуальные вопросы 

обществознания: 

подготовка к ЕГЭ. 

Углубленн

ый 

Каменчук И.Л 10/34 11/34 

9.  Индивидуальный проект 

«От замысла к открытию» 

Компенсир

ующего 

характера 

Несина И.Б. 10/34 11/34 

1.11. Текущий контроль успеваемости и промежуточная (текущая и годовая) аттестация 

учащихся осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МОУ 

«СОШ № 9».  

 



4 
 

1.12. Освоение образовательной программы заканчивается промежуточной аттестацией по 

итогам учебного года, проводимой во 10-ом классе в следующем порядке:  

Сроки  Досрочный 

период 

Основной 

период 

Дополнительны

й период 

Повторная 

промежуточна

я аттестация 

Промежуточная  

аттестация 

01.04.2024-

06.04.2024 

10.04.2024-

18.04.2024 

23.04.2024-

26.04.2024 

10.05.2024-

17.05.2024, 

02.09.2024-

04.09.2024 

Формы  проведения итоговой промежуточной аттестации 

Класс Профиль Предмет Форма  Предмет Форма  

10 технологический  математика 

литература 

тестирование 

сочинение 

физика 

информатика 

химия 

биология 

обществознание  

история 

английский язык 

география 

(2 предмета по 

выбору учащегося) 

тестиро

вание 

естественнонауч

ный 

математика 

литература 

тестирование 

сочинение  

 

социально-

экономический 

математика 

литература  

 

тестирование 

сочинение  

 

1.13. Классы делятся на группы для проведения групповых занятий по углубленным 

предметам и элективным курсам. 

1.14. Индивидуальный учебный план для учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) состоит только из инвариантной части, реализует обязательную часть 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования и гарантирует овладение учащимися необходимым минимумом знаний, 

умений и навыков, обеспечивающим возможности продолжения образования.  

Количество учебных часов по образовательным областям и учебным предметам 

распределяется в соответствии с требованиями к учебному плану обучающихся на дому 

(для учащихся 10-11 классов – 12 часов в неделю). Учебный план согласуется с 

обучающимся и родителями (законными представителями) на основе примерного, 

подвергается постоянной (ежемесячной) корректировке при постоянном участии 

родителей. 
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Учебный план технологического (инженерного) профиля (с углубленным 

изучением математики и физики) 

 

Предметная область Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 Количество 

часов в неделю 

10 класс 

2023-

2024 

11 класс 

2024-

2025 

О бязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

 Вероятность и статистика У 1 1 

 Информатика Б 2 2 

Естественнонаучные предметы Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Итого  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Программирование ЭК 1 2 
Итого 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 

учебной неделе 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в  

часах, итого 

2312 
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Учебный план естественнонаучного профиля 

 

Предметная область Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 Количество 

часов в неделю 

10 класс 

2023-

2024 

11 класс 

2024-

2025 

О бязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

 Вероятность и статистика У 1 1 

 Информатика Б 2 2 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Итого  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественнонаучные предметы Биология «Сложные вопросы 

биологии» 

 

ЭК 1 2 

Итого 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 

учебной неделе 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в  

часах, итого 

2312 
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Учебный план социально-экономического профиля 

 

Предметная область Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 Количество 

часов в неделю 

10 класс 

2023-

2024 

11 класс 

2024-

2025 

О бязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

 Вероятность и статистика У 1 1 

 Информатика Б 2 2 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Итого  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные предметы 

 

Право ЭК 1 2 

Экономика  ЭК 1 1 

Актуальные вопросы 

обществознания: подготовка к 

ЕГЭ 

ЭК 1 1 

Итого 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 

учебной неделе 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в  

часах, итого 

2312 
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Учебный план 11 класса 2023-2024 

Технологический профиль 

Предметная область Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 Количество 

часов 

в 

недел 

ю 

всего 

О бязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 34 

Математика и информатика Математика У 6 204 

Информатика У 4 136 

Иностранные языки Английский язык Б 3 102 

Естественные науки Физика У 5 170 

Общественные науки История Б 2 68 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 

34 

Итого 
 

28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Программирование ЭК 
2 

34 

Избранные вопросы 

математики 

ЭК 
2 68 

Естественные науки Основы биологии ЭК 1 34 

Основы химии ЭК 1 34 

    

Итого 34 204 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 

учебной неделе 

 

1156 
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Социально-экономический профиль 11 класс 2023-2024 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 
1 

34 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 

Информатика 
   

Иностранные языки Английский язык Б 3 102 

Естественные науки Химия Б 1 34 

Общественные науки История Б 2 68 

Экономика У 2 68 

Право У 2 68 

Обществознание Б 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Итого 
 

26 918 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Основы информатики Эк 
1 

34 

Избранные вопросы 

математики 

Эк 
2 68 

Естественные науки Основы физики Эк 2 68 

Основы биологии Эк 1 34 

Общественные науки 

Актуальные вопросы 

обществознания: 

подготовка к ЕГЭ 

Эк 2 34 

Итого 8 238 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 1156 
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Индивидуальный учебный план 

учащегося 10-11 класса  

муниципального общеобразовательного учреждения 

  «Средняя общеобразовательная школа № 9» 

Энгельсского муниципального района   Саратовской области 

 индивидуального обучения на дому 
 

Предметная область Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

Количество часов 

Количество 

часов в 

неделю 

(очно) 

Количество 

часов в 

неделю 

(заочно) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 0,5 

Литература Б 1 2 

Родной  язык и родная 

литература 

Родной  язык (русский) Б 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика  Б 2 2 

Иностранные языки Английский язык Б 1 2 

Естественные науки Химия Б 0,5 0,5 

Биология Б 1 1 

Астрономия Б  1 

Физика Б 1 1 

Общественные науки История  Б 1 1 

Обществознание Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 0,5 1,5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 0,5 0,5 

Индивидуальный проект «От замысла к 

открытию» 

Эк 1 1 

Итого  12 28 

 

 
СОГЛАСОВАНО  

на заседании 

Совета обучающихся  

Протокол № 2 

«30» августа 2023 

 

СОГЛАСОВАНО 

на заседании 

Совета родителей  

Протокол № 2 

«30» августа 2023 
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