MeHI0 IPHTOTOBJISIEMBIX 01101
ot 12 jer u crapue



MeHI0 IpUroTaBIMBaeMbIX OJ1107 BO3pacTHas KaTeropusi 12 jiet u crapme

Iumesnbie BemecTBa (1) DHeprernuec
Haumenosanue 6mona Macca nopuyu Kas nesHocth|  Ne penentyp
| (r) b X y (xKan)
neHbl
3aBTpax
CLIpHHKH € COYCOM (B aCCOPTHMEHTE) 250 16,30 17,00 49,00 422,00 219/326,334
S6noxko 100 1,4 0,3 16,0 72,3 np
Yail ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9.1 36,0 376
Hrore 3asTpax: 550 17,8 17,4 74,1 530,3
O0ep ' -
OBol1iK HATYPAIBEHBIE CE30HHBIE 100 0,0 0,0 3,0 12,0 70,71
CBeKOJBHIK 250 4.9 5,6 31,3 190,6 98
KoMrior u3 cMecH CyXohpyKTOB 200 0,3 0.1 " 23 96,9 349
Xneb pxaHoi 20 1,0 0,0 92 & 423 np
Xi1e6 nueHnYHbIA 20 1,5 0,0 9,7 . 46,2 np
TLioB 260 19,00 22,00 | 38,00 426 265
’ Hroro obex: 850 26,7 27,7 114,9 814,0
HToro 3a AeHb A | 44,5 45,1 188,9 | 13443




|

JAeHb2

!

' 3aBTpak Lanirn, g, . e o
MakapoHsble u3aenus OTBaerbIe L B, 200 9,2 5 ] 9,5 41,0 | 7295,0 202: |
®puKaJeNLKH B cOyce ' 110 708 | 908 | 710 138,70  |280/330,331,332
X e meHnyHbIH 40 2,0 0,0 19,4 92,4 pn |
Yaii ¢ TUMOHOM | | 200/10 02 0,0 9,0 38,0 377
HMroro 3aBTpak: - 560 18,5 18,6 76,5 564,1
, O6Gen ' _
Hkpa oBolHas ¢ o 100 2,0 3,8 10,5 84,5 75,74
Cyn kaptodenbHbIi ¢ 0000BEIMHU 250 10,0 - 13,8 11,3 211,0 102
[leneMeHM MSICHBIE OTBapHEIE C COYCOM 558 13,0 10,3 48,0 333,0 392/333
CMETaHHBIM C TOMaTOM H JIYKOM
KoMITOT U3 CBEXUX IJIONOB 200 0,17 0,04 25,0 98,5 342
Xne6 pxxaHoit 20 1, 0,0 9,2 423, 1np
Xr1eb MueHnYHEIH ‘ 20 1,5 0,0 9,7 462 p’
: _ Hroro oben: 810 27,7 27,9 113,7 815,5
Hroro 3a nenn : : ' 46,2 46,5 190,2 - 1379,6
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JeHb3

- 3aBTpaxk
Kama monounas pyx6a 250 11,0 16,0 40,0 3490 175
ByTep6por ¢ ceipoM (30/10) 40 5,1 3,0 21,0 91,0 1
Sl6moxo ’ 100 1,4 0,3 16,0 72,3 np
Yait ppykTOBBIi C caxapoM (Kapkoze) 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
-ATore 3aBTpax: 590 17,6 19,4 86,1 548,3
Oben v
Cauar u3 CBeXJIbl OTBAPHOM 100 5.2 10,0 4.8 93,0 52
IL{u U3 cBexeil KAmyCTHI C KapTodenem 250 6,5 8,1 19,0 1875 88
Kamma rpeyHeBas pacceimyaras 180 5.4 4,0 36,0 220,0 171
Kotnera MscHast 110 " oMaiiHeMy" ¢ coycom 4,9 5.1 12 116,5 104/248
TOMATHEIM 110
Hanurtok 13 nmioaoB IIMNOBHUKA 200 1,50 0,50 25,6 111,0 350
X1e6 prxaHoit 20 1,0 0,0 9,2 423 op
X71e6 nIuIeHuaHbIH 20 15 0,0 9,7 46,2 1np
HToro obex: 880 26,0 27,7 116,3 816,5
Hroro 3a nens 43,6 47,1 202,3° 1364,8




JAeHb 4

3aBTpak ; o , : 31 ' o
bnunel ¢ (COycoM B accopTHMEHTE). 195/40 15,0 16,00 'p 37,0 - 360,0 " 256/334,327
s16moKo 150 32 1,0 30,0 144,0 mp
Yaii ¢ caxapoM , 200 02 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBTpax: 585 18 17 76 540
Oben
Canar u3 6elOKOYaHHOM KaIyCThl 100 22 4,5 11,0 97,8 45
Pacconsuuk JleHMHIpanckuii 250 4,60 8,50 13,40 148,50 96
Kaprodens oTBapHOii ¢ MacioM 180 3,80 5,30 45,00 242,90 203
Pri6a, TyleHas B TOMaTe ¢ OBOLIAMHE 100 12,5 9,0 4.7 140,0 374
KoMmnoT u3 ninoz1oB Uiy Aroj CymeHsIx 200 0,3 0,0 23,7 96,0 348
X1neb pxaHoi 20 1,0 0,0 9,2 42,3 np
Xneb nueHnYHbIH 20 1,5 0,0 9,7 46,2 np
Hroro oben: 870 25,9 273 116,7 813,7
Hroro 3a penn 44,3 44,3 192,8 - '1353,7




JdeHb 5

3aBTpak
- 250/40 15,5 10,3 49,0 358,0 253
3anekaHKa pUcoBas C TBOPOTOM C BapeHbEM :
Maciio c1MBOYHOE HIOKOJIaJHOE OPUUIMU 10 0,1 7,3 0,1 65,8 14
BaTon | 40 2,5 1,0 17,0 87,0 np
Yaii ¢ IUMOHOM 200/10 0,2 0,0 9,0 38,0 377
Hroro zaprpak: 550 183 18,6 75,1 548,8
Oben ,
OBoIilY HATYPaNbHBIE CE30HHBIE 100 0,0 0,0 3,0 12,0 70,71
bopu ¢ kanycTol 1 kapTodenem 250 3,1 5,0 11,0 101,4 82
MaxkapoHble U3ienisi OTBapHBIE 200 9,2 9,5 41,0 285,5 202
Tedrenu | 110 12,3 13,4 17,0 237,8 278
KoMmror u3 cmecu cyxodpyxros 200 0,3 0,1 23,7 96,9 349
Xneb pxaHou 20 1,0 0,0 9,2 423 op
Xned mueHuYHBIH 20 1,5 0,0 9,7 46,2 np
Hroro oben: 9200 27,4 28,0 114,6 822,1
Uroro 3a ness 45,7 46,6 189,7 ¢ 1370,9




JeHb 6

3aBTpak ‘ | A ; ; AT e
ChIpHHUKH C cOycoM (B aCCOPTUMEHTE) - 250 11630 .| 17,00 | 49,00 |~ -422,00 219/326,334
sg6noko 100 1,4 0,3 16,0 - 72,3 1p
Yait hpyKTOBEI ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 9,1 36,0 - - 376

Hrtoro 3aBTpax: 550 17,8 17,4 74,1 530,3 '
| O6en - | |
Hkpa oBouHast 100 2,0 3,8 10,5 84,5 75,74
111 13 cBexel KanycTH ¢ Kaprodenem 250 6,5 8,1 19,0 187.5 88
MasTs! ¢ (COycoM B aCCOPTUMEHTE) 220 16,0 16,0 42,0 364,0 392
KoMnoT 13 CBeKEeMOPOIKEHHBIX ATOX 200 0,17 0,04 25,0 98,5 342
Xoeb pxxanoit 20 1,0 0,0 9,2 423 1ip
X71e6 nmeHnYHEIH 20 1,5 0,0 9,7 46,2 Tip
\ Hroro oben: 810 27,2 - 27,9_ 115,4 82%,9 ’

Viroro 3a gesn ' 45,0 453 189,5 13533




eHb 7

3aBTpak

OMJIeT HaTypaJIbHBIIH 200 14,0 10,3 33,0 279,0 212
Macno ciMBOYHOE IOKOJIaJHOE TTOPIUSIMHU 10 0,1 7.3 0,1 69,0 14
baron ' ' 40 2.5 1,0 17,0 87,0 p
sonoxo 100 1,4 0,3 16,0 72,3 1p
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376

Hroro 3apTpak: 550 18,1 18,9 75,2 543,3

Oben .

Vkpa xabauxoBas 100 4,5 4,7 11,7 107.1 73; 73.1
Cyn xaprodesbHbIi ¢ KJIeIiKamMu 250 9,60 8,10 16,00 164,00 108
KaprodensHoe mope/ kapTodens B MOJIOKE 180 6,4 11,0 32,0 252,0 127/128
Kotiera MacHast 1o "AoMalHeMy" ¢ COyCOM 4,9 5,1 12 113,5 104/248
TOMAaTHBIM - 110 & :
KoMIoT u3 miooB Wiy Sroji CyleHbIX 200 0,3 0,0 23,7 96,0 348
Xnebd pxaHou - 20 1,0 0,0 9,2 42,3 p
Xne6 niueHAYHbIH 20 1,5 0,0 9,7 . 46,2 np
Hroro obex: 880 28,2 28,9 1143 821,1 o 5t
HToro 3a letb 46,3 47,8 1364,4

189,5




zxem; 8

3aBTpak

40

Kama rpe4seBas pacchlimgaTas . _ -« 180 54 36,0 220,0 171
Kotnera pybneHnHas u3 Kyp, 3arieueHHas ¢ . ’
MOJIOYHBIM COYCOM | 110 14,0 18,0 14,0 185,0 501
KOHnHTepCKoeanenne 30 1,5 3,5 6,5 62,0 np
X166 MeHTIHbIH 20 0,5 0,0 9,7 39,0 np
Yaii ¢ nuMoHOM 200/10 2 0,0 9,0 38,0 377
Hroro 3aBrpak: 550 21,6 25,5 75,2 544,0
Oben - .

HMxpa cBexonbHas WM MapKOBHAas 100 2.5 5.5 9,3 96,7 75
Cyl ¢ MAKapOHHEIME H3JENMSIMH U KapTodenem 250 6,40 10,00 10,60 158,00 112
A3y ¢ kapTrodesem 260 16,0 12,0 46,6 358,4 259
Kucens 200 0,00 0,00 25,6 106,0 354
X1e6 prxanoi 20 1,0 0,0 92 42,3 np
XJ1e0 nImEeHUYHEBIN 20 1,5 0,0 9,7 = 46,2 up

. Hroro oben: 850 - 27,4 Ry 111,0 807,6
AToro 3a AeHsn ' ‘ 49,0 53,0 186,2 1351,6

b



JeHb 9

3aBTpak

Kama Bsi3kast M3 pUCOBOM KpyIibI 250 12,00 10,60 34,00 -~ 300,0 5
ByTtepbpoT ¢ maciom mokonagasmM (30/10) 40 3.4 6,4 14,5 129,0 1
Sl6noko 100 1,4 0,3 16,0 72,3 Tp
Yaii GppyKTOBLIH ¢ caxapoM 200 0,3 0,1 12,3 49,7 377
“WIToro 3aBTpaK: 590 17,0 17,4 76,7 551,0
Oo6en

OBou HaTypajibHbIe CE30HHBIE 100 0,0 0,0 3,0 12,0 70,71
Cyn ¢ peIOHBIMH KOHCEPBaMU 250 3,2 5,1 22,0 154,8 87
TTrope u3 6000BBIX C MacIOM 180 52 5.8 37,6 223.4 199
Kotnera pyGienHas u3 Kyp, 3anie4eHHas ¢ | ‘
MOJIOYHBIM COYCOM 120 13.5 16,0 10,6 219,0 501
Kommor 13 cmecu cyxodpykToB 200 0,3 0,1 23,7 94,9 349
Xnebd pxaHo 20 1,0 0,0 92 423 - 574
X716 NIIeHAYHbIH . 20 1.5 0,0 9.7 46,2 573

A Hroro oﬁen: 890 24,70 27,64 115,77" 794,60 ’
Hroroe 3a nenn 41,7 45,0 192,5° 1345,6
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aenb1()

3aBTpaK- R : ca T o
BriuHbI ¢ (COycOM B acCOPTHMEHTE) - 195/40 15,0 16,0 - 37,0 +360,0 - - 256/334,327
s1610K0 | 150 32 1,0 30,0 144,0 . Tp
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0.0 9,1 36,0 376
HToro 3aBTpak: 585 18,4 17,0 76,1 540,0 ’
Oben B
Canar u3 GeOKOYaHHOM KamycThl - 100 2,2 4,5 11,0 97,8 45
Cyn-naniia JOMaLIHss 250 2,60 450 | 41,00 214,90 113
Kapxoe 1o- fomMaiiHemMy ¢ MsCcoM 260 20,0 19,0 20,0 331,0 239
KoMIioT u3 cBeXeMOPOKEHHBIX A0/ 200 0,17 0,04 25,0 98.5 342
Xneb pxaHoit 20 1,0 0,0 92 423 574
X1e6 TieHnYHbIN 20 15 0,0 9,7 46,2 573
HUroro oben: 850 27,5 28,0 - 1159 830,7
Hroro 3a genn 45,8 45,1 - 192,0 1370,7
Htoro 3aBTpak 183,5 187,2 765,1 5440,2
Hroro obex 268,61 278,66 | 1148,33- 8158,80
Hroro 452,12 | 465,86 | 1913,42 13598,96
CpenHee 3Ha4eHHe 3aBTPAKa 32 NEPHON 18,4 18,7 76,5 544,0
Cpennee 3HaueHnne 00e/ 3a EPHOX 27,0 | 27,8 115,1 816,0
45 47 192 1360

Cpeanee 3na49enue 3aBTPaK H 06€e 32 nepuos




